LUNEDI'

MENU' SCUOLA TONOLI PRIMARIA E SECOND

MARTED!'
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MERCOLEDI' GIOVED!' VENERDI'
Pasta al pesto Pasta al pomodoro Pasta al sugo di tonno Riso al grana Tortelli di magro al burro e salvia
Uova strapazzate Bocconcini di tacchino in umido Mozzarella e pomodori Fusi di pollo Cuoricini di pesce in umido
1° SETT. Pomodori con piselli Finocchi in insalata Insalata mista
Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune
Yogurt o budino Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta al pomodoro Pasta olio e grana Riso e piselli Farro con mais e pomodorini Pizza margherita
Primo sale/Mozzarella Filetto di limanda gratinato Polpette di vitellone Frittata ai formaggi Prosciutto cotto
2° SETT. Insalata Carote alla julienne Patate al prezzemolo o arrosto Fagiolini Pomodori
Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune
Frutta di stagione Frutta di stagione Gelato Frutta di stagione Frutta di stagione
Riso alle zucchine e formaggio Pasta al pomodoro Crema di verdure con crostini Pasta al pomodoro e baslico Pasta all'amatriciana
Piselli in umido Uova strapazzate Insalata di pomodori e fagioli Bocconcini di pollo Bocconcini di pesce dorati
3° SETT. Finocchi in insalata Insalata Fagiolini
Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune Pane comune
Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt o budino Frutta di stagione Frutta di stagione
Riso al pomodoro Pasta allo speck Pasta al ragli vegetale Pizza margherita Crema di piselli con riso
Tacchino arrosto alle erbe Frittata ai formaggi Coteletta di pollo Prosciutto cotto Tonno sgocciolato o polpette di tonno
4° SETT. Insalata

Pane comune
Frutta di stagione

Fagiolini all'olio
Pane comune
Frutta di stagione

Patale al prezzemolo o arrosto
Pane comune
Gelato

Carote alla julienne

Frutta di stagione

Pomodori
Pane comune
Frutta di stagione

Frutta di stagione: banane una volta alla settimana
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